PROGRAMA STRONG START

Preguntas frecuentes

¢Qué es el Programa de intervencion temprana del Distrito de Columbia?

Strong Start es el Programa de intervencién temprana del Distrito de Columbia (DC Early Intervention
Program) y es un servicio que se ofrece exclusivamente a familias u otras personas que tienen inquietudes acerca
del desarrollo de sus bebés o nifios pequefos. Strong Start se encarga de implementar el Programa para bebés

y nifios pequenos (Infants and Toddlers Program), conforme a la Parte C (34 CFR, Parte 303) de la Ley de
educacién para individuos con discapacidades (Individuals with Disabilities Education Act, IDEA). De acuerdo
con esta Ley, Strong Start es responsable de prestar servicios a nifios pequefios, desde su nacimiento hasta

los tres (3) anos. Los nifios son automdticamente elegibles para recibir los servicios de intervencién temprana
cuando padecen de una condicion que se sabe que tendrd como consecuencia un retraso en el desarrollo

(como el sindrome de Down). También son elegibles si demuestran un retraso en el desarrollo del 50% en
cualquiera de las cinco dreas de desarrollo (cognitiva, fisica, comunicativa, social/emocional y adaptativa). En
circunstancias especiales, los nifios también pueden ser elegibles basado en informacién adicional que indique

que hay un posible retraso en dreas que son dificiles de evaluar a través de mediciones estdndar.

¢Qué son los servicios de intervencion temprana?

Los servicios de intervencién temprana estdn disefiados para satisfacer las necesidades del nino. Strong Start
presta una variedad de servicios, por ejemplo, terapia ocupacional, fisica y del habla/lenguaje, asi como
servicios de instruccion especial, oftalmologia y audiologfa. Los servicios de intervencién temprana también
pueden incluir servicios para la familia disefados para ayudar el desarrollo del nino. Los servicios para la familia

incluyen orientacién familiar, capacitacién y visitas a domicilio.

¢Quién puede referir a un nifio a Strong Start?

Strong Start acepta el referido de cualquier persona que tenga inquietudes sobre el desarrollo del nifio,
incluidos padres, familiares, amigos, médicos, hospitales, Medicaid, personal de guarderias infantiles y
trabajadores sociales.

¢Qué sucede cuando se refiere un nino?

Strong Start tratard de determinar con la familia si es necesario realizar una evaluacién multidisciplinaria de
los niveles de desarrollo del nifio. Como parte de este proceso, y con la autorizacién de los padres, es posible
que se realicen exdmenes. Si es necesario realizar una evaluacién, esta se llevard a cabo con el consentimiento
de los padres.

La evaluacién se centrard en habilidades especificas del desarrollo del nino en las siguientes dreas:

* Fisica—c6mo se mueve el nifo, usa las manos, ve y oye

* Cognitiva—c6émo piensa y aprende el nifio

¢ Comunicativa—c6mo el nino comprende el lenguaje, emite los primeros sonidos del habla y usa el habla

* Social/emocional—cémo el nifo se desenvuelve, interactda y se relaciona con los demds

Stro

HAK
+ M
s . . 3 %
,’!’& Oficina del superintendente estatal de educacién ¢ Strong Start A

Dy L A

810 First Street, NE, 5th Floor, Washington, DC 20002 Offceof fhe
Principal: 202.727.3665 ¢ Fax: 202.724.7230 * www.strongstartdc.com stete Superiniendent of Education

€ arly Intervention PO

9/2011




Adaptativa—c6mo el nino realiza actividades tales como comer, tomar, vestirse e higiene personal

Si el nino es elegible para recibir los servicios, se desarrollard, con la colaboracién de la familia, un Plan de
servicios familiares personalizados (Individualized Family Services Plan, IFSP). Este plan describird los servicios

que el nifio y la familia necesitan y la forma en que se prestardn.

¢Quién debe pagar los servicios?
La ley federal exige que el gobierno se encargue de pagar los servicios especificos que se presten a los nifos y las

familias que sean elegibles. Entre estos servicios, se incluyen los siguientes:

Actividades relacionadas con el referido del nifio

Evaluacién/examen

Desarrollo y revisién del IFSP

Desarrollo y distribucién del Aviso de garantias de procedimiento (aviso de derechos de familia)
Coordinacién de servicios

Servicios terapéuticos seleccionados

Es posible que la familia tenga que asumir parte de los costos de otros servicios de intervencién temprana,
o todos, segun la capacidad de pago que tengan los padres. Es posible que se determine que Medicaid o un

seguro particular pague los servicios.

¢Quién presta los servicios?
Para prestar los servicios requeridos, Strong Start emplea personal del programa y contratistas aprobados.
Las familias que usen su seguro particular o las personas que estén inscritas en una Organizacién de atencién

médica administrada de Medicaid pueden usar los terapeutas identificados por su compafiia de seguros.

¢En qué lugar se prestan los servicios?

Los servicios de intervencién temprana deben prestarse en el entorno natural del nino, lo cual incluye su propio
hogar y la comunidad en la que participan los nifios sin discapacidades. Los nifos pueden recibir los servicios en
el entorno principal en el que se desenvuelven durante el dia. Algunos asisten a guarderfas infantiles autorizadas o

participan en programas de intervencién temprana que estdn disefiados para atender a nifios con retrasos.

¢Qué debo hacer para obtener una referido?

El referido de un nifo es sencillo. Solo debe comunicarse con Strong Start en el (202) 727-3665, en el horario
de 8:15 a. m. a 4:45 p. m. Si llama fuera del horario comercial, deje un mensaje de voz. El formulario se le
puede enviar a usted por correo electrénico, fax o correo postal. Las referidos también pueden enviarse por

correo electrénico a osse.dceip@dc.gov o por fax al (202) 724-7230.

La ley del Distrito de Columbia exige que los organismos gubernamentales del Distrito de Columbia
garanticen la igualdad de acceso a sus programas por parte de personas con escaso o ningin conocimiento de
inglés. Para solicitar un documento en su lengua materna o un intérprete, comuniquese con Strong Start en el
(202) 727-3665, de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. Los personas sordas, con deficiencias auditivas o

del habla pueden comunicarse con el servicio de retransmisién del Distrito de Columbia en el niimero 711.
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